Mercredi 24 mai

Place Royale de 12nh a 19n

Stands - Animations - Ateliers — Exposition
Objectif Nantes Zéro Sexisme

Retrouvez le programme sur metropole.nantes.fr/zerotabou
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12h00 Ouverture du village : 11 stands et des ressources a découvrir

12h30 Legon d’anatomie flash pour mettre les choses au clair !
par Gynécologie Sans Frontiére et 'Association des Etudiants
Sages-Femmes de Nantes

13h00 Confectionnez vos serviettes périodiques lavables
Tuto proposé par Style Alpaga

13h30 Des Unes aux Autres, une association qui agit a l'international !
Venez la rencontrer !

14h00 Découvrez Zéro Tabou, le distributeur nantais de protections
périodiques en acces libre
par la Ville de Nantes

14h30 Grey Matters, un atelier collectif "plein de cheveux argentés et de
matiéres grises" présenté par Trust

15h00 "Journées sans géne" : le collége Louise Michel de Paimboeuf agit
aussi contre le tabou des regles
Initiative présentée par le Conseil départemental de Loire-Atlantique

15h30 Quiz sur les menstruations et "Sang toi libre !", le guide sur les régles
présentés par Info Jeunes Pays de la Loire

16h00 Confectionnez vos serviettes périodiques lavables
Tuto proposé par Style Alpaga

16h30 Lutter contre la précarité menstruelle et le tabou des régles est
leur quotidien, rencontrez Regles Elémentaires

17h00 Nantes Université s'engage pour les étudiantes, elle vous
présente son action

17h30 Visite guidée de I'exposition Zéro Tabou : I'expo !
par la Ville de Nantes

18nh00 Partageons nos expériences : lectures des témoignages collectés
lors de la journée
par le Planning familial de Loire-Atlantique
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